
課室名稱: 人文課 

■活動名稱(或方案)：2020 板橋生活講座-張鐸嚴：活躍老化，你可以這麼做 

■活動宗旨： 豐富⺠眾生活視野，建構無礙學習環境；透過專業講者的知識經驗分享與交流，增進兩性間的情誼，落實終身學習。 

■活動時間：109 年 11 月 18 日 

■活動地點： 板橋區公所 6 樓禮堂 

■參加對象： ⼀般⺠眾 

■參加人數：196 人次 

活動照片 

  

 


